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– поиск форм и мето

	ов вовлечения, учащихся во внеурочную деятельность.

	
	II этап. Внедрение
2021-2022
учебный год

	- оказание социальной и психолого-педагогической поддержки детям, попавшим в трудную жизненную ситуацию;
– использование в учебно-воспитательном процессе школы личностно-ориентированных приёмов и методов для формирования личностных ресурсов, обеспечивающих развитие у ребёнка активного жизненного стиля поведения;



– соотношение результатов

	реализации программы с поставленными целями  и задачами.

	


Снижение числа учащихся, состоящих на учёте ВШУ, ПДН,

К

	НиЗП

	18,5% 

(5 учащихся)

	11%

(3 учащихся)

	4 %

(1 учащийся)

	
		Снижение количества правонарушений
	0%
	0%
	0%


		Охват учащихся кружковой деятельностью
	100%
	100%
	100 %



Уменьшение семей, находящихся в социально-опасном положении (состоящие на учёте на ВШУ, П

	Н, КДН)

	4

	2

	1

	


Обеспечение психологической готовности подростка к 

	зменению

	Беседы с подростком, вхождение в доверие к нему, пробуждение его интереса к той или иной деятельности


	Накопление подростком нравственно положительных качеств, поступков

	Стимулирование положительных поступков, изменений, профориентационная 
работа


	Самовоспитание

	Поддержка подростка в процессе самовоспитания



	1 направление: предупредительно-профилактическая деятельность:

· Реализация месячника «Внимание, дети!»

· Проведение мероприятий совместно с ПДН.

· Классные часы по пожарной безопасности.

· Организация правового всеобуча.

· Профориентационная работа.

· Проведение бесед по профилактике употребления психоактивных веществ.

· Организация досуговой деятельности учащихся «группы риска»:

· Вовлечение учащихся «группы риска» в кружки и спортивные секции;

· Охват организованным отдыхом подростков «группы риска» в каникулярное время и интересным содержательным досугом в течение всего года;

· Оказание помощи в трудоустройстве в летний период на предприятиях города;

· Привлечение подростков к шефской помощи младшим школьникам.

2 направление: индивидуальная работа с подростками с девиантным поведением
Работа в этом направлении предполагает:

1) Выявление причин отклонений в поведении;

2) Беседы социального педагога, педагога-психолога, классного руководителя, администрации школы с подростком;

3) Приглашение на совет по профилактике правонарушений;

4) Беседы инспектора ПДН;

5) Вовлечение в творческую жизнь класса, школы, в кружки, секции;

6) Направление ходатайств в КДН;

7) Проведение тренинговых занятий с категорией таких обучающихся.
3 направление: совместная работа с родителями предусматривает установление неиспользованного резерва семейного воспитания, нахождение путей оптимального педагогического взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательный процесс через систему родительских собраний, общешкольных мероприятий с детьми и родителями, работу Совета школы.

Программу реализует администрация школы (с привлечением заинтересованных ведомств), классные руководители, социальный педагог, педагог-психолог, педагог-организатор ОБЖ. В целях профилактики безнадзорности в школе работают разнообразные кружки. По мере необходимости посещаются семьи учащихся, пропускающих уроки без уважительных причин, их дела рассматриваются на Координационном совете.

Пропуски занятий фиксируются в журнале пропусков, обсуждаются на совещании классных руководителей, заместителей директоров, педагогических советах.

· Выбор родительского комитета в классах.

· Выбор родителей в совет по профилактике правонарушений.

· «День открытых дверей» для родителей.

· Привлечение родителей к проведению внеклассных мероприятий.

· Привлечение родителей к осуществлению правопорядка во время проведения культурно-массовых мероприятий.

· Выявление социально-неблагополучных, малообеспеченных, многодетных семей и постановка их на внутри школьный контроль.

· Посещение по месту жительства семей, находящихся в социально-опасном положении, направление ходатайств в КДН и ЗП, ПДН при администрации Верхнеколымского района.

· Проведение родительского всеобуча:
Тема

Содержание

Профориентация школьников

1) Профориентация, её цели и задачи.

2) Правильный и ошибочный выбор профессии. Занятость населения, ситуация на местном рынке труда.

3) Важность самостоятельного и обоснованного выбора профессии вашим ребёнком.

По профилактике употребления ПАВ

1) ПАВ и его влияние на организм ребёнка.

2) Как определить, что ребёнок начал употреблять ПАВ.

3) Устойчивость подростка в обществе.

4) Семейные конфликты – причина употребления подростком ПАВ.

5) Как контролировать эмоциональное состояние ребёнка.

6) Половые особенности подростков в системе профилактики ПАВ.

По профилактике правонарушений и преступлений

1) Права и обязанности семьи.

2) Права, обязанности и ответственность родителей.

3) Нравственные уроки семьи – нравственные законы жизни.

4) Права и обязанности ребёнка в семье, в школе, в социуме.

5) Причина детских суицидов.

6) Свободное время и развлечения учащихся.

· Организация консультаций специалистов: психологов, педагогов, медицинских работников для родителей.

· Организация тематических встреч родителей с работниками образования, правоохранительных органов, органов здравоохранения.

· Использование разнообразных форм для проведения родительских собраний: лекции, конференции, ролевые игры, родительские ринги, практикумы и др.

Механизмы взаимодействия с субъектами профилактики и участниками образовательного процесса.
Участниками реализации программы профилактики правонарушений являются все структуры образовательного процесса:












План-график реализации программы
№

Мероприятия

Ответственный

Срок исполнения

Диагностические   мероприятия: анкетирование, тестирование, опрос. Изучение         причины социальной дезадаптации детей, условий жизни и поведенческих тенденций, сбор банка данных

Социальный педагог,  

педагог- психолог
Сентябрь, январь

Проведение коррекционной работы с детьми «группы риска»

Педагог-психолог

В течение года
Тренинг: «Навыки общения».
Социальный педагог

В течение года

Контроль   за   дозировкой домашнего задания

Зам. директора (УВР)

В течение года
Оформление        сменных        уголков здоровья

Зам. директора (ВР), 

социальный педагог

1 раз в четверть
Психолого-педагогическо   и социально-педагогическое сопровождение    детей    «группы- риска»

Педагог-психолог,

социальный педагог

В течение года
Исследование адаптации к школе
Педагог-психолог,

социальный педагог
Первая четверть
Классные часы: «Насилие и закон», «Толерантность и мы», «ЗОЖ - что это значит?»

Социальный педагог, 

классные руководители
В течение года
Проверка сменной обуви
Контроль за чистотой рук в столовой
Классные руководители,

социальный педагог

В течение года

Проведение профилактических бесед
с детьми «группы риска»:

«Вредные привычки»

«Наше здоровье в наших руках»

 «Компьютер- враг или друг»

Социальный педагог

1 раз в полугодие

Тренинг «Положительный образ Я»:

-упражнение «Ожидание»;

- игра-разминка "Эмоции и ситуации";

- упражнение «Репортер»;

- упражнение «Бомбардировка положительными качествами»;

- упражнение «Ты будешь мной, 

а я- тобой»;

- упражнение «Я - уверенный человек»;

- упражнение «Закончите фразу»;

-упражнение «Цветок пожеланий». 

Педагог-психолог

Октябрь

декабрь,

февраль, 
май 

Круглый стол: «От безответственности до преступления один шаг», «Ты и твои права»

Инспектор ПДН, 

инспектор КДН,

социальный педагог

Ноябрь,

апрель

Организационное заседание «Школьной службы примирения» Планирование мероприятий на год.

Члены ШСПМ
Октябрь
Мониторинги, тренинги по обучению разрешения конфликтных ситуаций в школьной среде
Члены ШСПМ

В течение года
Работа с обращениями «Школьной службы примирения»
Педагог-психолог, социальный педагог

В течение года
Контроль за успеваемостью и посещаемостью, детей «группы риска»

Классные руководители, 
социальный педагог

В течение года

Проведение «Недель       здоровья». Привлечение к участию детей «группы риска»

Зам. директора (ВР), 

социальный педагог 
1 раз в полугодие

Акция: «Нет вредным привычкам!»
Зам. директора (ВР)

Социальный педагог,  

классные руководители

ноябрь

Проведение акции «Прости»  («Школьная служба примирения и медиации»)
Члены ШСПМ
Март
Тренинг «Как найти свое место в жизни?»

Педагог- психолог

Апрель 

Проведение конкурса «Лучшая команда волонтёров».

Подведение итогов деятельности Школьной службы примирения и медиации.
Члены ШСПМ
Май
Включение элементов восстановительных технологий в различные воспитательные мероприятия
Члены ШСПМ

В течение года
Проведение классных часов и бесед по вопросам сохранения здоровья

Классные руководители
1 раз в четверть
Профилактические беседы нарколога о вреде наркотиков, алкоголя, никотина. 

Нарколог больницы ЦРБ

В течение года
Заседание с учителями по   теме: «Социально-педагогическая реабилитация          дезадаптированных детей».

Зам. директора (ВР), социальный педагог, педагог-психолог

Сентябрь 
Тренинг «Профессия выбираем вместе»

Социальный педагог

1 раз в полугодие
Знакомство с правами и обязанностями учащихся

Социальный педагог

Сентябрь, январь

Беседа «Вредные привычки и их последствия»

Социальный педагог

Октябрь, март 

Беседа «Что такое мое «Я»? Знаю ли я себя?»

Педагог- психолог

Октябрь, февраль 

Цикл бесед о правонарушениях несовершеннолетних и ответственность за них учащихся и их родителей 

(нарушения ПДД, мелкое хулиганство, нецензурная брань, бродяжничество, наркомания, пьянство, неумышленное телесное повреждение)

Социальный педагог

октябрь, май 

Цикл лекций по уголовно- правовой тематике: ответственность за кражи, разбой, заведомо ложный сигнал о терроризме, взрывных устройствах и т.п. с приглашением инспектора полиции

Социальный педагог

декабрь, май

Беседа «Если подросток агрессивен»

Педагог -психолог

Октябрь, февраль, май 

Беседа «Твоя жизнь в твоих руках»,

Педагог- психолог

Ноябрь, апрель

Подготовка волонтеров, наставников из числа учащихся для работы с детьми из неблагополучных семей

Социальный педагог

В течение года

Методическое обеспечение программы
Программа занятий «Наши права и обязанности» (для учащихся 1-10 классов)

Гражданское становление личности человека происходит на протяжении всей его

жизни.

При разработке занятий следует опираться на самостоятельную подготовку детей, выбирать нестандартные формы проведения мероприятий.
1-5 КЛАСС
ЗАКОНЫ ШКОЛЫ – НАШИ ЗАКОНЫ

Форма проведения: детско-родительская гостиная

Вопросы собрания: осознанное принятие норм и правил, регламентирующих
жизнедеятельность участников образовательного процесса в школе; привлечение
учащихся и родителей к участию в управлении школой.

Познакомить учащихся с действующим Уставом школы; создать

творческие группы учащихся и родителей по разработке дополнений к действующему

уставу.

КУЛЬТУРА ПОВЕДЕНИЯ НА ПЕРЕМЕНАХ

Форма проведения: диспут

Вопросы собрания: учить детей культуре поведения, воспитывать уважительнее

отношение друг к другу и окружающим.

Помочь детям задуматься о самих себе, побудить их к самокритичной оценке,

исправлению своих недостатков.

ВНИМАНИЕ, ОПАСНАЯ КОМПАНИЯ!

Форма проведения: путешествие в сказку

Вопросы собрания: ознакомление с приёмами самозащиты в условиях асоциального

окружения, развитие навыков общения, духовно-нравственного здоровья, отрицательного отношения к негативным привычкам.

Познакомить детей с отрицательным воздействием асоциального окружения, научить способам отказа от асоциальных поступков.

ПРАВА ЧЕЛОВЕКА ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ РУССКОЙ НАРОДНОЙ СКАЗКИ

Форма проведения: классный час - игра

Вопросы собрания: дать общее понятие, что означает право и права человека, что такое ответственность; объяснить, что послушание выражается в исполнении повеления, а своеволие – в самоуправстве.

Подвести учащихся к выводу, что русские люди любили друг друга, стремились уважать старших как более знающих, быть послушными и следовать правилу «за добро добром платят».

6 КЛАСС
ЧЕЛОВЕК. ЛИЧНОСТЬ. ГРАЖДАНИН

Форма проведения: мозговой штурм

Вопросы собрания: ознакомить учащихся с понятиями «индивид», «человек»,

«личность», «гражданин»; провести сравнительный анализ различных гражданских

позиций.

Диагностика гражданских позиций учащихся

ИЗУЧАЕМ КОНВЕНЦИЮ О ПРАВАХ РЕБЕНКА

Форма проведения: беседа-тренинг

Вопросы собрания: познакомить учащихся с основными положениями Конвенции, соотнести права и обязанности детей; способствовать осознанию ответственности за свои права; формировать положительное отношение к правам других.

Государство провозглашает равными всех людей перед законом. Человек может

реализовать свои права только в том случае, если не будет ущемлять права других

людей.

НАШИ ПРАВА

Форма проведения: диспут

Вопросы собрания: обобщить знания учащихся об основных правах ребёнка; развести понятия «право», «права», «обязанности»; показать единство прав и обязанностей для подростков; повышать правовую компетентность учащихся

Выделить основные права человека-гражданина, учащегося-подростка.

ПРАВА ЧЕЛОВЕКА В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ

Форма проведения: диспут

Вопросы собрания: объяснить значимость и актуальность Декларации о правах человека для обеспечения современной защиты прав и свобод личности в государствах мира;

сформировать уважительное отношение школьников к правам и свободам человека, международным документам, обеспечивающим их; закрепить знания о правовом статусе личности в Российской Федерации.

Сформировать основные понятия: права человека, принципы прав человека, поколения прав человека, толерантность, декларация, Всеобщая декларация прав человека, механизм защиты прав человека; правовой статус личности.

7 КЛАСС

КОНСТИТУЦИЯ – ОСНОВНОЙ ЗАКОН ГОСУДАРСТВА

Форма проведения: беседа-практикум

Вопросы собрания: ознакомить учащихся с Конституцией Российской Федерации

объяснить основные обществоведческие понятия.

Воспитание чувства патриотизма через формирование знаний гражданских прав

и обязанностей.

МЫ — ГРАЖДАНЕ РОССИИ

Форма проведения: классный час-размышление

Вопросы собрания: формирование у учащихся гражданских качеств личности, любви и уважения к своему Отечеству, представлений учащихся о юридическом и духовно-нравственном смысле понятия «гражданин»

Размышление о том, кто такой «гражданин», что значит для каждого человека Отечество, Родина, Россия, какие качества личности отличают настоящего гражданина своего Отечества

КАК СЕБЯ ЗАЩИТИТЬ?

Форма проведения: практикум

Вопросы собрания: формирование социально-правовой компетенции учащихся;

знакомство со способами защиты прав ребёнка, организациями и специалистами, которые могут помочь в сложной ситуации.

Формирование понимания ответственного поведения, знания, куда и к кому нужно обращаться за помощью.

ДЕТСКИЕ И МОЛОДЁЖНЫЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ

Форма проведения: лекция

Вопросы собрания: познакомить учащихся с различными детским и молодёжными общественными организациями, содержанием их деятельности.

Целесообразно начать занятие с сообщения классного руководителя об истории возникновения детского и молодежного движения в России и Чувашской Республики.

Дальнейший ход мероприятия можно выстроить в форме выступления представителей различных детских организаций с презентацией своей деятельности.

8 КЛАСС

КАЖДЫЙ ПРАВЫЙ ИМЕЕТ ПРАВО

Форма проведения: классный час - деловая игра

Вопросы собрания: повышение социально-правовой компетентности старшеклассников посредством обучения практическим навыкам реализации и защиты своих прав.

Осознание социальной ценности права как средства защиты личности и общества; усвоение совокупности конкретных правил поведения в семье, в школе, на улице, в учреждениях культуры, местах отдыха, ориентированных на уважение к правам и свободам других граждан; приобретение практического опыта применения прав человека, самостоятельного решения конкретных жизненных ситуаций, связанных с нарушением прав подростка.

ПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕ

Форма проведения: диспут

Вопросы собрания: ознакомить учащихся с положениями Уголовного Кодекса РФ, разъяснить предусмотренные меры ответственности за совершение преступлений, сформировать правовые навыки у подростков.

Незыблемость и авторитет закона - это непременное условие охраны общественного порядка, благополучия общества, гарантия того, что каждый гражданин может не опасаться покушения на свою жизнь, здоровье, имущество. Ни один гражданин в нашем обществе не может отступать от требований правовых норм.

СВОЙ ПУТЬ МЫ ВЫБИРАЕМ САМИ

Форма проведения: беседа

Вопросы собрания: ознакомление учащихся с правовыми нормами и законами по

профессиональному самоопределению.

Подвести учащихся к пониманию того, что человек сам творец своей судьбы, и от выбора поступков, интересов, профессии зависит его дальнейшее будущее.

КОНКУРС ЗНАТОКОВ ПРАВА

Форма проведения: брейн-ринг

Вопросы собрания: обобщение и закрепление правовых знаний учащихся в игровой форме.

Права человека – это естественные, универсальные и объективные права, выражающие реальные возможности личности пользоваться благами для удовлетворения своих потребностей и законных интересов.

9 КЛАСС

СЕМЬЯ: ВЗАИМОПОНИМАНИЕ И КОНФЛИКТЫ

Форма проведения: диспут

Задачи:

1. Сформировать основные правила поведения в конфликтной ситуации с родителями

2. Формирование умения правильно выйти из конфликтной ситуации.

Вопросы для обсуждения:

1. Что такое конфликт?

2. Понимают ли вас ваши родители?

3. Что чаще всего становится причиной конфликтов с родителями и можно ли его

избежать?

4. Какую линию поведения нужно избрать, чтобы выйти из состояния конфликта с

наименьшими потерями?

5. Рассмотреть конфликтные ситуации.

(обсуждение конфликтной ситуации, обсудить вопрос: как с самого начала следовало повести себя всем участникам конфликтной ситуации, происходит поиск решения, выработка правильного стиля поведения).

Рекомендации психолога.

МЫ ВСЕ ТАКИЕ РАЗНЫЕ

Форма: ролевая игра, беседа диалог.

Задачи:

1. Воспитывать нравственные принципы собственного развития.

2. Умение критически оценивать свои поступки, потребность быть честным и

объективным в оценке своих действий и поступков.

3. Способствовать пониманию значения саморазвития и самосовершенствования в жизни человека.

Вопросы для обсуждения:

1. Достоинства и пороки человека.

2. Как справится со своими слабостями и воспитать в себе силу воли?

3. Разобрать жизненные ситуации.

4. Рекомендации психолога.

Форма проведения: диспут

Задачи:

1. Ознакомить учащихся с основными законами УК РФ по правонарушениям.

2. Формирование правовых навыков у несовершеннолетних

Вопросы для обсуждения:

1. Какие виды преступлений среди несовершеннолетних вы знаете?

2. Правовое просвещение. Ознакомить учащихся с основными статьями по

правонарушению.

3. Каковы причины преступлений и какие факторы могут влиять на совершение
преступлений?

4. Виновато ли общество, что преступность в нашей стране растёт?

5. Разобрать ситуации по правонарушению.

6. Консультации инспектора ОДН.

СКВЕРНОСЛОВИЕ И ЗДОРОВЬЕ

Форма проведения: круглый стол

Задачи:

1. Воспитывать отрицательное отношение к порокам человечества

2. Пробуждать к нравственному самосовершенствованию

Вопросы для обсуждения:

1. Что такое сквернословие?

2. Какую меру наказания несут несовершеннолетние за сквернословие?

3. Как влияет СМИ и социальная среда на подростка?

4. Искусство правильно и красиво говорить.

10 класс

Программа тренингов по профилактики асоциального поведения подростков с основами правовых знаний
Конвенция о правах ребёнка 
Цель: знакомство с группой, формирование доверительной атмосферы, знакомство с Конвенцией о правах ребёнка. 
Ход занятия:
1. Знакомство с целями данного блока.
2. Мозговой штурм «Составление портрета современного подростка».
3. Упражнение «Я хочу — я могу».
4. Групповая дискуссия «На что я имею право».
5. Информационно-правовая часть «Конвенция
о правах ребенка и законодательство РФ».
6. Рефлексия.

Правовая ответственность несовершеннолетних
Цель: формирование навыков саморегуляции, знакомство с правовой ответственностью несовершеннолетних.
Ход занятия:
1. Обсуждение в группе: «Что хорошего и что плохого происходило в последние дни».
2. Упражнение «Наши эмоции — наши поступки».
3. Упражнение «Замороженный».
4. Групповая дискуссия «Может ли несовершеннолетний привлекаться к правовой ответственности».
5. Информационно-правовая часть «Правовая ответственность несовершенно-летнего».
6. Рефлексия.

Конфликты и способы их разрешения
Цель: формирование представлений о сущности конфликтов и способах разрешения конфликтных ситуаций, знакомство с правовыми нормами в отношении ответственности за причинение морального и физического ущерба.
Ход занятия:
1. Обсуждение в группе «Что происходило в последние дни».
2. Упражнение «Автобус
3. Знакомство с понятием «конфликт» и способами разрешения конфликтных ситуаций
4. Ролевая игра «Конфликт».
5. Групповая дискуссия «Ответственность за ход конфликта».
6. Информационно-правовая часть «Статьи законодательства, определяющие ответственность за причинение вреда здоровью».
7.Рефлексия.

Возможности избегания конфликтов с родителями

Цель: выработка доверительного отношения к родителям осознание возможности избегать конфликтов с родителями, знакомство с правами и ответственностью родителей.

Ход занятия
1. Приветствие.
2. Обсуждение в группе «Что происходило в последние дни».
3. Упражнение «Самые добрые руки».
4. Упражнение «Список претензий».
5. Ролевая игра «Конфликт с родителями».
6. Групповая дискуссия «За что несет ответственность родитель».
7. Информационно-правовая часть «Ответственность родителей за правонарушение несовершеннолетних детей».
8. Рефлексия.
Противостояние негативному влиянию группы
Цель: выработка умения противостоять негативному влиянию группы, привитие

правовых знаний об ответственности за групповые правонарушения.

Ход занятия
1. Обсуждение в группе «Что происходило в последние дни».
2. Упражнение «Учимся говорить нет».
3. Упражнение «Учимся противостоять влиянию».
4. Ролевая игра «Ситуация принуждения». 
5. Групповая дискуссия «Кто отвечает в толпе».
6. Информационно-правовая часть «Ответственность за групповые правонарушения».
7. Рефлексия.

Правовая ответственность за хранение и распространение наркотических и психотропных средств
Цель: развитие навыков, позволяющих отказаться от предложения попробовать наркотик или токсические вещества, знакомстве с правовой ответственностью за хранение и распространение наркотических и психотропных средств

Ход занятия:
1. Обсуждение в группе «Настроение».
2. Обсуждение в группе «Что происходило в последние дни».
3. Мозговой штурм «Почему люди применяют наркотики».
4. Мозговой штурм «К чему ведет проба наркотика и токсического вещества».
5. Групповая дискуссия «Что люди приобретают и что теряют от применения наркотика».
6. Групповая дискуссия «Употребление наркотика — дело личное».
7. Информационно-правовая часть «Ответственность несовершеннолетних за хранение и сбыт наркотиков и психотропных средств».
8. Рефлексия.

Ответственность за правонарушения в состоянии алкогольного опьянения.
Цель: выработка навыков, позволяющих отказаться от употребления алкоголя, знакомство с ответственностью за правонарушения в состоянии алкогольного опьянения.

Ход занятия:
1. Приветствие.
2. Обсуждение в группе «Что происходило в последние дни».
3. Мозговой штурм «Почему люди употребляют алкоголь».
4. Групповая дискуссия «С пьяного взятки гладки?».
5. Информационно-правовая часть «Ответственность за правонарушения в состоянии алкогольного опьянения».
6. Групповая дискуссия «Альтернатива алкоголю».
7. Рефлексия.
Ответственность за сексуальное насилие

Цель: оказание помощи подросткам в выборе возраста вступления в половые отношения, осознание последствий неразборчивых половых связей, знакомство с ответственностью за сексуальное насилие.

Ход занятия:
1. Приветствие.
2. Обсуждение «Что происходило в последние дни».
3. Групповая дискуссия «Когда мы любим, то...».
4. Групповая дискуссия «Как избежать сексуального насилия».
5. Информационно-правовая часть «Знакомство с ответственностью за сексуальное насилие».
6. Рефлексия.

Знакомство с основными законами РФ.
Цель: повышение самооценки подростков, развитие самосознания, знакомство с основными законами РФ.
Ход занятия:
1. Приветствие.
2. Обсуждение в группе «Что происходило в последние дни».
3. Упражнение «Сказка за сказкой».
4. Групповая дискуссия «Можно ли жить без установленных правил?».
5. Информационно-правовая часть «Основные законы РФ, как и кем они устанавливаются».
6. Рефлексия.

Саморазвитие и самореализация.

Цель: формирование потребности и способности к самопознанию, саморазвитию и самореализации.
Ход занятия:
1. Обсуждение в группе «Что изменилось во мне за время работы в группе»
2. Групповая дискуссия «Что хотелось бы изменить в образе подростка».
3. Рефлексия «Что изменилось во мне».
4. Упражнение «Чемодан».
5. Прощание.
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